
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Основное общее образование направлено на становление и формирование 

личности обучающегося (формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса и 

здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, 

овладение основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками 

умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, способности к 

социальному самоопределению). 

          Учебный план фиксирует объем учебной нагрузки обучающихся, определяет 

(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение 

и организацию; распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

1. Нормативно-правовая основа учебного плана 

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами:  

            1. Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в РФ»  

2.Приказа Минобразования РФ от 5 марта 2004 года №1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (с изменениями от 3 

июня 2008г., 31 августа, 19 октября 2009 г., 10 ноября 2011 г., 24 января, 31 января, 1 

февраля 2012г.)   

3.Приказа Минобразования РФ от 09 марта 2004 г. № 1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования (с изменениями от 03 июня 2011 г., 01 февраля 2012 г.)  

           4.  Федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования, утвержденных приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897, включая изменения, утвержденные приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 1644. 

5. Методических рекомендаций Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 07 августа 2015 № 08-1228 по вопросам введения федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования.  

6. Постановления Правительства РФ от 29 декабря 2010 года № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».  

7. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утверждённым 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1015.  

           8. Приказ Департамента образования Кировской области от 13.06.2012 № 5-1204 «О 

региональном компоненте в структуре федерального базисного учебного плана».  

         9. Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16» города Кирова; 

        10. Положение о внутренней системе оценки качества образования  в МБОУ СОШ  

№16 города Кирова. 



       11. Письмо Минобрнауки РФ от 12 мая 2011 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного стандарта общего 

образования» 

12. Письмо Минобрнауки России №08-761 от 25.05.2015 г «Об изучении 

предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» 

 

2. Структура учебного плана 

Общее количество часов не превышает максимально допустимую нагрузку для 

учащихся 5-9-х классов в условиях 5-дневной рабочей недели. 

В структуру учебного плана входят: 

- обязательная часть: часы обязательной части учебного плана распределены в 

соответствии с программными требованиями по выполнению федеральных 

государственных образовательных стандартов; 

- часть, формируемая участниками образовательных отношений: занятия, 

позволяющие учащимся реализовать свои образовательные потребности в соответствии с 

их интересами, склонностями и способностями. 

3. Учебный план МБОУ СОШ № 16 города Кирова  

создает условия для наиболее полного удовлетворения индивидуальных образовательных 

и интеллектуально-творческих потребностей учащихся и предусматривает реализацию 

образовательной модели школы, основанной на единении гуманитарного, художественно-

эстетического и математического образования. 

 обеспечения государственных гарантий доступности и равных возможностей 

получения общего образования;  

 дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, усиления гибкости 

в его построении, использования перспективных методов и форм проведения 

занятий, технологий обучения; 

 усиления в содержании образования деятельностного компонента, практической 

деятельности школьников, активизации самостоятельной познавательной 

деятельности учащихся; 

 обеспечения целостности представлений учащихся о мире путем интеграции 

содержания образования, усиления интегративного подхода к реализации 

образовательного процесса;  

 усиления роли дисциплин, обеспечивающих успешную социализацию учащихся - 

истории, литературы, русского и иностранного языков; 

 формирования информационной культуры учащихся;  

  повышение удельного веса и качества занятий физической 

культурой. 

 

4. Нормативные сроки освоения общеобразовательных программ 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 

часов. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

5. Деление классов на группы 



Деление классов на две подгруппы при изучении предметов предусматривается в 

следующих случаях: 

 при проведении учебных занятий по иностранному языку (базовый уровень) в 5 – 9 

классах осуществляется деление на две подгруппы при наполняемости класса 25 

человек и более при наличии кадровых ресурсов, позволяющих провести деление; 

 при проведении учебных занятий по технологии в 5 – 9 классах при наличии в 

классе мальчиков и девочек деление на две группы осуществляется при любом 

количестве учащихся; 

 при проведении учебных занятий по информатике и ИКТ в 7-9 классах деление на 

две подгруппы осуществляется при любой наполняемости класса (в связи с 

наличием ученических рабочих мест в компьютерных классах); 

 

6.  Особенности изучения предметов обязательной части учебного плана 5-9-х  

классов  

Обязательная часть учебного плана школы в 5-9-х классах представлен учебными 

предметами, входящими в обязательные предметные области, такие как: Русский язык и 

Литература, Иностранный язык (Иностранный язык, Второй иностранный язык), 

Математика и информатика (Математика, Алгебра, Геометрия, Информатика), 

Общественно-научные предметы (История России, Всеобщая история, Обществознание, 

География), естественнонаучные предметы (Физика, Биология, Химия), Искусство 

(Музыка, Изобразительное искусство), Технология (Технология), Физическая культура и 

Основы безопасности жизнедеятельности. 

7. Распределение часов части учебного плана 5 - 9-х классов, формируемой 

участниками образовательного процесса, на 2020-2021 учебный год 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, предусматривать 

возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и 

интересы обучающихся следующими предметами:   

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России» - 1 час в неделю 5-е 

классы 

  «Основы проектной деятельности» - 1 час в неделю 5, 8-е  классы 

 «Регионоведение» - 1 час в неделю 9 классы 

                   Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования осуществляется на основе 

Положения о внутренней системе оценки качества образования  в МБОУ СОШ  №16 

города Кирова. 

Настоящее Положение устанавливает правила организации и осуществления 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

соответствующие права, обязанности и ответственность участников образовательного 

процесса, должностных лиц Школы. 

Действие настоящего Положения распространяется на всех обучающихся, 

принятых в Школу на обучение по основным общеобразовательным программ основного 

общего образования, а также на родителей, (законных представителей) обучающихся и 

педагогических работников, участвующих в реализации указанных образовательных 

программ. 

 

 



5 классы  (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 
Количество часов в неделю 

Обязательная часть 5а 5б 5в 5д 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 

Литература 3 3 3 3 

Родной язык     и    

родная литература  

Русский родной язык 
1 

1 1 1 

 
Родная русская литература 

 
   

Иностранные       

языки 

Иностранный язык 
3 

3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 

Алгебра  0 0 0 0 

Геометрия 0 0 0 0 

Информатика 0 0 0 0 

Общественно-

научные предметы 

История России.  

Всеобщая история 
2 

2 2 2 

Обществознание 0 0 0 0 

География 1 1 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 

Химия 0 0 0 0 

Биология 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
0 

0 0 0 

Физическая культура 
2 

2 2 2 

Итого 26 26 26 26 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений   

   

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 
1 

 

1 

 

1 

 

1 

Основы проектной деятельности 1 1 1 1 

Всего 28 28 28 28 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 29 29 



6 классы  (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные 

предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть 6а 6б 6в 6д 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 

Родной язык     и    

родная литература  

Русский родной язык 1 1 1 1 

Родная русская 

литература  

   

Иностранные языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 

Алгебра 0 0 0 0 

Геометрия 0 0 0 0 

Информатика 0 0 0 0 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история  0,8   0,8 0,8 0,8 

История России. 1,2 1,2 1,2 1,2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 

Химия 0 0 0 0 

Биология 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 

1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
0 

0 0 0 

Физическая культура 
2 

2 2 2 

Итого 30 30 30 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
   

Основы проектной деятельности 0 0 0 0 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 
0 

0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 30 30 

 

 
 



 

7 классы (5-тидневная  учебная неделя). 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 
Количество часов в неделю 

Обязательная часть 7а 7б 7в 7д 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 0 0 0 0 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 0,8 0,8 0,8 0.8 

История России.  1,2 1,2 1,2 1,2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика 2 2 2 2 

Химия 0 0 0 0 

Биология 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 

1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
0 

0 0 0 

Физическая культура 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Итого 31 31 31 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   

   

Максимально допустимая недельная нагрузка 31 31 31 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

8 классы (5-тидневная  учебная неделя). 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 
Количество часов в неделю 

Обязательная часть 8а 8б 8в 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 

Литература 2 2 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 

Второй иностранный язык 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Информатика 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 0,8 0,8 0,8 

История России.  1,2 1,2 1,2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 

Химия 2 2 2 

Биология 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 0 0 0 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 

Физическая культура 
            2             2             2 

Итого 32 32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   

 
 

Основы проектной деятельности 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 классы (5-тидневная  учебная неделя). 

 

Предметные области Учебные 

предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть 9а 9б 9в 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 

Литература 3 3 3 

Русский родной язык 1 1 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 

Второй иностранный язык 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Информатика 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 0,8 0,8 0,8 

История России.  1,2 1,2 1,2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3 3 3 

Химия 2 2 2 

Биология 2 2 2 

Искусство Музыка 0 0 0 

Изобразительное искусство 0 0 0 

Технология Технология 0 0 0 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 

Физическая культура 
2 2 2 

Итого 32 32 32 

Регионоведение 

 
1 

1 
1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 

 

33 
33 

 

 

 

 


