
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

Пояснительная записка. 

Учебный план, реализующий программы начального общего 
образования, соответствует действующему законодательству Российской 
Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего 
образования. 
Нормативно-правовая основа: 
 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 
 

- Порядок  организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки РФ от 30.08.2013 № 

1015 
 

- Санитарно – эпидемиологические правила и нормативы (СанПиН 

2.4.2.2821– 10), зарегистрированные в Минюсте России 3 марта 2011 г., 

регистрационный №19993, утвержденные Постановлением Главного 

санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 
 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

6.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» 
 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в ФГОС НОО» 

Учебный план начального общего образования направлен на 
формирование всесторонне развитой, физически здоровой, социально 
ориентированной личности, способной адаптироваться к условиям 
современной жизни. 

Учебный план составлен на 4-летний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования и состоит при  
5-дневной учебной неделе из обязательной (инвариантной) части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание 
образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 
современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение 
их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 



 

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Обязательная (инвариативная) часть учебного плана представлена 

следующими предметными областями: «Русский язык и литературное 

чтение», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(окружающий мир)», «Иностранный язык», «Основы религиозных культур и 

светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура», 

каждая из которых направлена на решение основных задач реализации 

содержания учебных предметов, входящих в их состав. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 
представлена предметами «Русский язык» (4 ч. в неделю в 1-2 классах, 5 ч. в 
неделю в 3-4 классах), «Литературное чтение» (4 ч. в неделю в 1-3 классах, 3 
часа в 4 классе). 

В первом полугодии 1 -го класса предмет «Русский язык» представлен 
курсом «Обучение грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» - 
курсом «Обучение грамоте. Чтение». Систематическое изучение предметов 
«Русский язык» и «Литературное чтение» начинается во втором полугодии.     

Предметная область «Родной язык и чтение на родном языке» 
представлена предметом «Русский родной язык» (1 ч. в неделю в 1-2 классах) 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 
учебным предметом «Математика», который изучается в объёме 4 часа в 
неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий 
мир)» представлена предметом Окружающий мир» (2 ч). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 
«Изобразительное искусство» (1 ч) и «Музыка» (1 ч). 

Предметная область «Технология» представлена предметом 
«Технология» (1ч). Предметная область «Физическая культура» 

представлена учебным предметом «Физическая культура» (2 ч). 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

представлена предметом «Основы двигательной активности» (1ч). 
 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю/год 

классы I II III IV всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 

132 

4 

136 

5 

170 

5 

170 

608 

Литературное 

чтение 

4 

132 

4 

136 

4 

136 

3 

102 

506 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Русский родной 

язык 

1 

33 

1 

34 

- - 67 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

- 2 

68 

2 

68 

2 

68 

204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 

132 

4 

136 

4 

136 

4 

136 

540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 

66 

2 

68 

2 

68 

2 

68 

270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 

34 

34 

Искусство 
Музыка 

1 

33 

1 

34 

1 

34 

1 

34 

135 

Изобразительное 

искусство 

1 

33 

1 

34 

1 

34 

1 

34 

135 

Технология 

 

Технология 

 

1 

33 

1 

34 

1 

34 

1 

34 

135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 

66 

2 

68 

2 

68 

2 

68 

270 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Основы 

двигательной 

активности 

 

 

1 

33 

1 

34 

1 

34 

1 

34 

135 

Итого: 

  
21 

693 

23 

782 

23 

782 

23 

782 

3039 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 

 

21 

693 

23 

782 

23 

782 

23 

782 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования  

на  2020 – 2021 учебный год 

1 класс 

 

 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 

Литературное чтение 4 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Русский родной язык 1 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология  Технология  1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого 20 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

  

Основы двигательной активности 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 
21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования  

на  2020 – 2021 учебный год 

2 класс 

 

 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Русский родной язык 1 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология  Технология  1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого 22 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

  

Основы двигательной активности 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 
23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план начального общего образования  

на  2020 – 2021 учебный год 

3 класс 

 

 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология  Технология  1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого 22 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

  

Основы двигательной активности 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 
23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план начального общего образования  

на  2020 – 2021 учебный год 

4 класс 

 

 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 3 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология  Технология  1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого 22 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

  

Основы двигательной активности 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 
23 

 

 


